OBJECTIFS

- Animer et initier auprés des différents publics des
Activités Physiques et Sportives diversifiées :

Activités et jeux sportifs (sports collectifs, duel, raquettes),
activités physigues d'entretien corporel et les activités
physiques en espace naturel

- Participer a I'élaboration et la mise en ceuvre d'un projet
pédagogique

- Participer/connaitre |e fonctionnement d'une structure via

l'alternance ou l'apprentissage

MODALITES D’EVALUATION

Le BPJEPS APT se compose de 4 Unités
Capitalisables (UC) devant étre validées pour

obtenir le dipléme de niveau IV.

Encadrer tout public dans tout
lieu et toute structure

Mettre en ceuvre un projet
d'animation s'inscrivant dans le
projet de la structure

Concevoir une séance, un cycle
d'animation ou d'apprentissage
dans la mention Activités

Physigues pour Tous

Mobiliser les techniques de la
mention "Activités Physigues
pour Tous" pour mettre en ceuvre

une séance

METHODES MOBILISEES

- Intervention auprés d'un public varié
(mineurs, adultes et séniors)

- Pratique des activités de pleine nature,
d’entretien corporel, de jeux collectifs

- Developpement de projets dans le cadre du
fonctionnement de la structure, avec
interventions pour animer, initier et
enseigner les bases.

SPORT
BRETAGNE

TARIF

Frais de TEP ;: 30€

Frais d’'incription a la formation : 30€

Cot pédagoqgique : Financeurs FC (OPCO..))
Autofinancement : 13,00€/h

Apprentissage PRIVE : GRAUIT, codt de la
formation pris en charge par 'OPCO de

'entreprise
Apprentissage PUBLIC ;: GRATUIT, co(t pris
en charge par le CNFPT
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\:“ 602N en centre de formation
.
600N minimum en entreprise

Prérequis JULIEN LE RESTE

Coordonnateur pédagogique

Etre titulaire de l'une des attestations de
formation relative au secourisme
Présenter un certificat médical de non

Téléphone
contre-indication a la pratigue et a 06 85 71 47 17

'encadrement des activités physiques ou X
Email

j.lereste@sb29.com

sportives, concernées par le dipléme, datant
de moins d'un an a la date de l'entrée en

formation Web

BRETAGNE

Etre capable de réaliser le test navette “Luc sportbretagne.bzh
Léger” et |le test d'habilités motrices

Pour les jeunes (entre 17 ans et 25 ans), étre en

regle vis-a-vis de la Journée Défense et
Cltoyernets ST NFORMATIONS BPJEPS
COMPLEMENTAIRES -
ACTIVITES POUR TOUS



